
Перечень необходимых для осуществления воспитательно – 

образовательного процесса программ, технологий, методических 

пособий 

Направление 

развития 

ребёнка 

Образователь 

ная область 

Наименование парциальных программ и 

технологий 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

1. Э.Я.Степаненкова Физическое воспитание в 

детском саду. Программа и методические 

рекомендации.- М.: Мозаика-Синтез, 2005  

2. Л.И.Пензулаева « Физкультурные  занятия  в  

детском саду. Конспекты занятий в младшей, 

средней, старшей группах» ./ М, Мозаика – 

Синтез, 2009. 

3.Л.И. Пензулаева «Подвижные игры и 

игровые упражнения для детей 3-5 и 5-7 лет»-

М, ВЛАДОС,2003 

 Здоровье 1. В.Г.Алямовская «Как воспитать здорового 

ребёнка» М.: Линка-Пресс, 1993.   

2. И.М.Новикова «Формирование 

представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников» -М.: Мозаика-Синтез, 2009.  

3. Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье» 

Методическое пособие М. ТЦ Сфера, 2004. 

4. В.Г. Алямовская «Ребенок за столом. 

Методическое пособие по формированию 

КГН» М. ТЦ Сфера, 2005. 

5. Н.С. Голицына, И.М. Шумова «Воспитание 

ЗОЖ у малышей» -М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008 



Познавательно

-речевое 

Безопасность 1.Н.Н.Авдеева, О.Л. Князева, Б.Р. Стёркина, 

М.Д. Маханёва «Безопасность на улицах и 

дорогах» Методическое пособие для работы с 

детьми старшего возраста. М.: «Издательство 

АСТ-ЛТД», 1997 

2.С.Н.Черепанова «Правила дорожного 

движения дошкольникам» -М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2009 

3.С.Н.Николаева «Воспитание экологической 

культуры в дошкольном детстве» Пособие для 

воспитателей ДОУ. М.: «Просвещение», 2005.  

4.Н.С. Голицына, С.В. Люзина, Е.Е. Бухарова 

«ОБЖ для старших дошкольников. Система 

работы» М.: «Издательство Скрипторий 2003», 

2010 

 Труд 1.Т.В.Потапова «Беседы с дошкольниками о 

профессиях»- М.: ТЦ Сфера, 2003.  

2.О.В. Дыбина «Рукотворный мир. Сценарии 

игр-занятий для дошкольников.  – М: Сфера, 

2001.  

 Познание 1.Н.А. Арапова-Пискарёва «Формирование 

математических представлений в детском 

саду» Программа и методические 

рекомендации.- М.: Мозаика-Сентез, 2006. 

2.О.В.Дыбина «Ознакомление с окружающим 

миром»-М.: Мозаика-Синтез, 2008 

3.«Развитие речи и творчества дошкольников: 

игры, упражнения, конспекты занятий» / Под 

ред. О.С. Ушаковой.- М. ТЦ Сфера, 2008. 

4.Н.С.Варенцова «Обучение дошкольников 



грамоте»- М.: Мозаика-Синтез, 2009  

5.О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. 

Щетинина «Неизведанное рядом. Опыты и 

эксперименты для дошкольников»- М.: ТЦ 

Сфера, 2010.  

Социально-

личностное 

развитие 

Социализация 1.В.Н. Алёшкина «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью» -М.: ЦГЛ, 2005 

2.О.В.Дыбина «Что было до… Игры-

путешествия в прошлое предметов»-М.: ТЦ 

Сфера, 2004. 

3.И.Ф.Мулько «Этика для детей» ТЦ Сфера, 

2009. 

4.Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живём в 

России» – М.:, «Издательствол Скрипторий 

2003», 2008 

 Коммуникация 1.Е.В.Котова «В мире друзей» Программа 

эмоционально-личностного развития детей   

2.Н.А. Есаулова «Конспекты занятий по 

красноречию (старший возраст)» Учебно – 

методическое пособие.-М,ЦРО,2007.  

3.Л.М. Шипицина   «Азбука общения». 

Детство-пресс, С.-П.,1998 

Художественн

о-

эстетические 

развитие 

Художественн

ое творчество 

1.О.А.Соломенникова «Радость творчества. 

Ознакомление с народным искусством»- М.: 

Мозаика-Синтез, 2005. 

2.Т.С.Комарова «Изобразительная 

деятельность дошкольников»- М.: Мозаика-

Синтез, 2009. 

Л.В.Куцакова  «Творим и мастерим. Ручной 



 

 

 

 

 

 

 

 

труд в детском саду и дома» - М.: Мозаика-

Синтез, 2008  

3.И.А. Лыкова  «Изобразительная деятельность 

в д/с. Методическое пособие»  М:КАРАПУЗ-

ДИДАКТИКА, ТЦ Сфера, 2009. 

 Чтение 

художественно

й литературы 

1.О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш «Знакомим с 

литературой детей 3-5 лет» – М.: ТЦ Сфера, 

2009 

2.О.С.Ушакова, Н.В.Гавриш «Знакомим с 

литературой детей 5-7 лет»– М.: ТЦ Сфера, 

2009 

 Музыка 1.Катушкина М.Ю. «Мы играем, рисуем и 

поём»- М.: «Издательство «Скрипторий 2003», 

2009.  

2.М.Б. Зацепина «Организация культурно – 

досуговой деятельности дошкольников»-

М,педагогическое общество России, 2006.  

3.М.Б. Зацепина, Т.В. Антонова «Народные 

праздники в детском саду. Для работы с детьми 

5-7 лет» -М.: Мозаика-Синтез, 2008  


