
МБДоУ flетский сад N9з2о

Кцня

ýети от 1 до З лет мЕню
31.03.2023 пятница

наименование

11

2t,52

27,45 zo,os l

55 lз
1

tBo]+r+

rzOls/sl rss

47

7в

1
0,,

100

20

Коццо, из смеси сиофрукгов й;J
tвоlзsс

zsl
--]
zs]

rB0 l во

хлеб пшеничный

)fiеб ржаной
суп картофельный . *руполпшенной

Булочка домашняя
сок яблочный

Ужин

Яблоки

хлеб пшеничный

)Иеб ржаноЙ
Кисель из черной смородины
Омлет наryральный

Вес (
Завтрак

ЭгерOроды с маслом л сыром
Кофейный напиток с молоком

Вlо,рой завтрак
Иоryрт

Обед

Салат из соленых оryрцов с луком
Голубцы ленивые

Полдник

Итого за день:



МБДОУ flетский сад N9З20

Кцня

flети от З до 7 лет

3авqдующего

мЕню
31.03.2о23 пятница

УТВЕРЖДДЮ
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МБДоУ Детский сад N9320

Кцня

!ети З-7 (аллергики)

наименование

Б)лгерброды с маслlом и сыром
Чай с сахаром
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Голубцы ленивые
хлеб пшеничный

)fiеб ржаной
Компот из смеси сиофруктов
салат из солены}l оryрцов с луком
Суп кqglофельный с крупой

Булочка домашняя
сок яблочный

хлеб пщеничный

Хлеб ржаной
Омлет наryральный

Кисеlьlиз 
19рл9й смородины

Заведующего

мЕню
31.03.202З пятница

УТВЕРЖДДЮ
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