
МБДОУ Детский сад N9З20

Кухня

Щети от 1 до 3 лет

наименоваtlие

3автрак

Брербролы с маслом

чай с молоком

каша вязкая манная молочная

Второй завтрак
Яблоки

Обед

Котлеты, биточки, шницели руЩ9Iчlе

Наццол щ л|9д9чдул9вFlик9
хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Заведующего

мЕню
28.06.2023 среда

Пюре из бобовых с маслом

Салат из свежих помидоров с луком зеленым

Суп картофельный на м/б

?99

4|7

43

l11

1

Полдник

Печенье промышленное

Иоryрт

Капуста ryшеная(Биryс)
Чай с сахаром

хлеб пшеничный
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МБДОУ !етскиЙ сад N9З20

Кухня

!ети от З до 7 лет

наименование

к

Брербролы с маслом

чай с молоком

каша вязкая манная молочная

Второй завтрак
Яблоки

Обед

Котлеты, биточки, шницели рубленые

3аведующего

мЕню
28.06.2023 среда

413

182

Напиток из плодов шиповниFlа

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Пюре из бобовых с маслом

Салат из свежих помидоров (: луком зеленым

Суп картофельный на м/б

Полдник

Печенье промышленное

Ужин
Чай с сахаром

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Капусга ryшенаяLБиryс)

йо ryрт

Итого за день:



МБДОУ flетский сад N9З20

Кухня

!ети 3-7 (аллергики)

наименование

3автрак
Брербролы с маслом

Чай с сахаром

Каша вязкая манная на воде (аллергик)

Обед

Котлеты, биточки, шницели рубленые
Напиток из плодов шиповника

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Пюре из бобовых с маслом

Салат из свежих помидоров с луком зеленым

Суп картофельный на м/б

Полдник

Печенье промышленное

Иоryрт

Ужин

Чай с сахаром

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Капуста ryшеная(Биryс)

3аведующего

мЕню
28.06.2023 среда

1

411

182

299

4L7

199

14


