
МБДОУ flетский сад N9320

Кцня

[ети от З до 7 лет

наименование

3автрак

каша вязкая пшенная (на молоке и воде)
Брербролы с маслом

какао с молоком

Второй завтрак
сок яблочный

Обед

9ца, цз куryрFы (консервированной)

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Каца !ерj9вая рассц!:чатая с маслом
Суп царт9_фщный на к/6

Гуляш из курицы(филе)

Компот из смеси сухофруктов
Полдник
Печенье промышленное

компот из изюма

Ужин

чай с лимоном

хлеб пщеничный

Хлеб ржаной
Рыба запеченная в омлете (минтай)

и.о.Заведующего

мЕню
24.О7 .2О23 понедель}lик

УТВЕРЖДАЮ

8з1

1



МБДОУ ,Щетский сад N9З20

Кухня

Щети 3-7 (аллергики)

наименование

3автрак

Каша вязкая пшенная на воде

Бугерброды с маслом

Чай с сахаром

Второй завтрак
сок яблочный

Обед

Салат из кукурузы (консервированной)

хлеб пшеничный

Каща перловая рассыпчатая с маслом

Суп картофельный на к/б

Гуляш из курицы(филе)

Компот из смеси сухофруктов

Полдник

Печенье промышленное

компот из изюма

Ужин

чай с лимоном

хлеб пшеничный

Хлеб ржано_й

и.о.3аведующего

мЕню
24.О7 .2О23 понедельник

1,79

8з

Рыба запеченная в омлете (минтай)(аллергик)

Итого за д



МБДоУ !етский сад N9З20

Кухня

!ети от 1 до З лет

наименование

3автрак

Каша вязкая пшенная (на молоке и воде)

Бугерброды с маслом

какао с молоком

Второй завтрак
сок яблочный

Обед

Салат из кукурузы (консервированной)

Суп картофельный на к/б

Компот из смеси сухофруктов

хлеб пшеничный

Каша перловая рассыпчатая с маслом

Гуляш из курицы (филе)

Полдник

компот из изюма

Печенье промышленное

Ужин

чай с лимоном

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Рыба запеченная в омлете (минтай)

УТВЕРЖДДЮ

и,о.Заведующего

18з

1

416


