
МБДОУ flетский сад N9З20

Кцня

!ети от 1 до 3 лет

3автрак

Брерброды с маслом
молоко кипяченое

]{1rа кукурузная вязкая
Второй завтрак
Кефир

Обед

Макаронные изделия отва
Котлеты рубленые из
компот из смеси
хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Икра кабачковая

9лrэýрДс крупой (м
Полдник

Бдерброды со сryщенным
Компот из чернослива

Ужин

Картофель отварной

Сосиски отварные

чай с лимоном

хлеб пщеничный

Хлеб ржаной

Заведующего

мЕню
22.06.202З четверг

219

з22

394

ffi.H**
наименование
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Брерброды с маслом

молоко кипяченое

Каша кукурузная вязкая

Кефир

Макаронные изделия отва
Котлеты рубленые из
хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
компот из смеси

Икра кабачковая

Суп рьбный с крупой (

Ко,мпот из чернослива

Ужин

Картофель отварной

Сосиски отварные

чай с лимоном

хлеб пщеничный

Хлеб ржаной
;r.jil]

Заведующего

мЕню
22.О6.2О2З четверг
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Кцня

!ети от З до 7 лет

Обед

наименование

Итого за день:



МБДоУ flетский сад N9З20

Кцня

Щети З-7 (аллергики)

3автрак

Брерброды с маслом
Чай с сахаром

Цзr_q ryу_рJ!ная на воде (

Обед

МgкlRо_нць]е из4елия
Котлеты рубленые из
хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
компот из смеси

Икра кабачковая

С_у"л_!э1ftый с крупой (м
Полдник

Бдерброды со сryщенным
Компот из чернослива

Ужин

Картофель отварной

Сqqlски отварные

чай с лимоном

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Заведующего

мЕню
2:2.06.202З четверг

411

182

?79
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Итого зо flёHtl!


