
МБДоУ ",Щетский сад N9320 "г.о.Самара

Дети 3-7 l(аллергики)

Без диет

Заведующего

MEHtc)
17.10.2022 понедепьник

к},^хня

Бугерброды с масr]с)м

Чай с сахаром

Каша ячневая вязкая на воде (аллергик)

сок яблочный

Салат из горошка зеленого консервированного

Котлеты рубленые из курицы

)fiеб пшеничный

)Иеб ржаноЙ

Сметана

Компот из кураги

Каша гречневая рас:сыпчатая (гарнир)

Свекольник с картофелем на r</6

Чай с сахаром

Печенье промышленное

Макаронные изделия отварные с маслом

Фрикадельки рыбные
чай с лимоном

)fiеб пшеничный

)(лtеб ржаной

К*;ryЖ
З=е,lftýФ,ч,и

Ь \"''ý .._.\il,ri' :l-.

ё;;Ьйfv

завтрак

Полдник

Итого за день:



М БДОУ "flетскиЙ сад N9З2O"г.о.Самара

Категория: flети от 3 до 7 лет

flиета: Без диет

3аведующего

мЕню
17.10.2022 понедепьник

Брербролы с MacJloM

Кофейный напиток с молоком

каша ячневая вязкэ:я молочная

сок яблочный

Салат из горошка зеленого консервированного

Котлеты рубленые из курицы

)(лtеб пшеничный

)fiеб ржаной

Сметана

Компот из lryраги

Каша гречневая рас(]ыпчатая (гарнир)

Свекольник с карто(эелем на к/б

молоко кипяченое

Печенье промышлеFlное

Макаронные изделия отварные с маслом

Фрикадельки рыбные
чай с лимоном

)fiеб пшеничный

)(лlеб ржаной

Итого за день:



М БДОУ "flетский сад NаЗ20''г.о.Самара

Категория: flети от 1 до З лет

flиета: Без диет

3аведующего

мЕню
17.10.2О22 понедельник

Кlаня

Брербролы с маслом

Кофейный напиток с молоком

каша ячневая вязкая молочная

сок яблочный

Салат из горошка зеленого консервированного

Котлеты рубленые из куриць1

)себ пшеничный

)Иеб ржаной

Сметана

Компот из кураги

Каша гречневая рас|сыпчатая (гарнир)

Свекольник с картофелем на ,Vб

молоко кипяченое

Печенье промышленное

Макаронные изделия отварные с маслом

Фрикадельки рыбные
чай с лимоном

)иеб пшеничный

)(лtеб ржаной

Итого за день:


