
СаД N9З20''г.о.Самара

flети от 1 до 3 лет

Без диет

мЕню
07.t2.2o22

Кцня

Брерброды с маслом

Суп молlочный с гречневой крупой

чай с мrолоком

Второй завтрак

Салат из моркови с 14зюмом

Котлеты, биточки, ш ницели рубленые
напиток из плодов шиповника

)иеб пшеничный

)fiеб ржаной

Пюре из бобовых с рlаслом

Щи из свежей капусты с картофелем со
сметаной

Компот из вищни

Пудинг -гвор)ожно-маlнный с повидлом

Чай с сахаром

)иеб пшеничный

)fiеб ржаной

Итого за день:



Категория:

flиета:

сад N9З2Сl"г.о.Самара

Дети от З до 7 лет

Без диет

мЕню
07.L2.2o22

Кцня

299

,+77

Брербролы с масrlом

чай с молоком

Суп молочный с гречневой крупой

Второй завтрак

Салат из моркови с изюмом

Котлеты, еiиточки, tхницели рубленые
Напиток из плодов шиповника

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Пюре из бобовых с маслом

Щи из свежей капуfiы с картофелем со
сметаноЙ

Компот из вишни

Пудинг творожно-манный с повидлом

Чай с сахаром

)(леб пшеничный

Хлеб р'жаной

Итого за


