
МБДОУ "ДетскиЙ сад N9З2O"г.о.Самара

Категория: Дети от 1до З лет

Диета: Без диет

3аведующего

мЕню
04.0Е.2О22 четверг

Киня

наименование

Брерброды с маслом

молоко кипяченое

Каша вязкая пшеничная (на молоке и воде)

сок яблочный

Салат из свежих помиl4оров и оryрцов

Рассольник ленинградский (с перловой крупой)

Птица, ryшенная в со)/се с овощами

хлеб пшеничный

Хлеб ржаноЙ

Кисель из черной смородины

Крендель сахарный

Компот из клубники

Картофель отварной

лимонный напиток

хлеб пшеничный

Хлеб ржаноЙ
Котлеты или биточки ;эыбные запеченные
минтаи



МБДОУ "Детский сад N9З2O"г.о.Самара

Категория: Дети от 3 до 7 лет

Диета: Без диет

Заведуюшего

мЕню
04.08.2022 четверг

Киня

наименование

Хлеб ржаной

Крендель сахарный

Компот из клубники

Картофель отварной
Котлеты или биточки рыбные запеченные
минтаи

лимонный напиток

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

N9
рец

Бугерброды с маслом

молоко кипяченое

Каша вязкая пшеничная (на молоке и воде)

сок яблочный

Рассольник ленинградцский (с перловой крупой)

Птица, ryшенная в соусе с овощами

хлеб пшеничный

Кисель из черной смоlэодины

Салат из свежих помидоров с луком репчатым


