
МБДОУ flетскиЙ сад N9З20
утвЕрждю

Кухня

!ети от З до 7 лет

наименование

3автрак
Брерброды с маслом

какао с молоком

каша вязкая манная молочная
Второй завтрак
сок яблочный

Обед

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Суп дарт_оф9льдыr1 9 мучными клецками
Плов с мясом

Сал91 из репчатого лука
К9мцо-г из черной смородины

Булочка "Творожная''

Компот,, ,rrrй
Ужин

Чай с сахаром

хлеб пшеничный

Раry из овощей

Заведующего

мЕню
04.07.2023 вторник

N9
рец

Итого за день:



МБДОУ flетскиЙ сад N9З20

7Д"*rоr"rо

УТВЕРЖДАЮ

Кцня

Щети 3-7 (аллергики)

наименование

3автрак

Брерброды с маслом

Каша Вl9цая цщ{цц щ воде (аллергик)
К_акао (аллергик)

Обед

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Суц Iарт9фельный с мучными клецками
Плов с мясом

Салат из репчатого лука
Коllоlуз черной смородины

Полдник

Булочка домашняя
Компот из вишни

Ужин

чацс qцqрqм*
хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Раry из овощей

мЕню
О4.О7,2О2З вторник

91

з21

39з

11



МБДоУ flетский сад N9З20
утвЕрж4Аю

Кухня

!ети от 1 до 3 лет

наименование

Брерброды с маслом
какао с молоком

К9ша вязкая манная молочная
Второй

сок яблочный

Обед

Саlат из репчатого лука
Суп карlоФельнуй с мучным, -.ц*Й
Компот из черной смородины
хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Плов с мясом

Полдник

Булочка "Творожная''

Компот из вищни

Чай с сахаром

хлеб пшеничный

Хлеб ржgноri
Раry из овощей

Заведующего

мЕню
04,07.202З вторник

:^
390

3автрак


