
МБДОУ "{етскиЙ сад lrl9З20''г.о.Самара

Категория: ffети от 1 до 3 лет
flиета: Без диет

мЕню
0З.02.2О23 пятница

Киня

2"ý"-1
.-,о".}_/ý ,,,
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Голубцы ленивые

компот из смеси
хлеб пшеничный

с маслом и сыром

ЦфФщцапит()к с молоком
Каща''Геркулес'',*rд*u" 

на молоке

сок яблочный

Салат из соленых 9црцов с луком

Iqy. .лgrlrный с .гоматом

карlофел9ньй с крупой пшенной

ВатрУ_ш llи (аг9ццевое т9сго, по.rдЙ;

Цеб пшеничный

Кисель из черной .r,оЙЙо
Омлет наryральный

И,гого за день:



МБДОУ "fl етскиЙ сад lrJ9З20''г. о.Самара

Категория; ,Qети от З до 7 лет
flиета: Без диет

мЕню
0з.02.202з пятницlа

Зчrqдуфщ.rо

N9
рец

Ещ9ц?роды с маслом и

Ц9q9!!цщапиток с молоком
Каша "Геркулес'';кидкая на молоке

сок яблочный

Голубцы ленивые

Фt. qе*нный с томатом

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Салат из соленых сцрцов с луком
9yl .uрrофельныЙ с

}леб пшеничный

Хлеб ржаной

_9щ9r наryральный
Кисель из черной смородины



МБДОУ ",ЩетскиЙ сад |\19320''г.о. самара

Категория: Дети З-7 (аллергики)
flиета: Без диет

мЕню

з15

394

0З.02.2023 пятница

наименование

Компот из

Бугерброды с маслом
Чай с сахаром

Каша "Геркулес'' t]аллергик)
Второй завтрак

Голубцы ленивые

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
салат из соленых
Суп картофельный с

чай с лимоном

теlоl повидло)

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Щ..щ из черной
Омлет наryральный |аллергик)


