
МБДОУ,ЩетскиЙ сад N9З20

Категория: flети от 1 до З лет

flиета: Без диет

3аведующего

мЕню
02.03.2023 четверг

Кцня

Бrгер(5роды с маслом

молоко кипяченое

Каша lкукурузная вязкая молочная

Макаронные изделия отварные с маслом
хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Ц9цgg рубленые из курицы (

Компо-г из вишни

Икра кабачковая

Щи из свежей капуо-ы с картофепе, ,эо
сметаной к/б

Компот из чернослива

Печень,е промышленное

Пуди н гдыб!!l й за !91енный (горбуша]t

Пюре картофельное

чай с лимоном

хлеб пшеничный

)(лtеб ржаной

Итого за день:, r



МБДОУ .QетскиЙ сад N9З20

Категория: flети от 3 до 7 лет

Диета: Без диет

мЕню
02.03.2023 четверг

Кцня

Заведующего

\Эъuъ\

ý \ъъъ

,#у
firruHW

молоко кипяченое

Каша кукурузная вязкая молочная
Второй завтрак

Макаронные изделиJ] отварные с MacJ.loM

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Котлетq рубленые из курицы (филе)
Компот из вишни

Икра кабачковая

Щи из свежей капусгы с картофелеЙ со
сметаной к/б

Компот из чернослиЕiа

Пудинг рыбный запеченный

чай с лимоном

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

итого за день: 55,41 282,з1 87,


