
Консультация для родителей «Мы — пешеходы» 

 

Дети – самая уязвимая категория 

участников дорожного движения. 

Неумолимая статистика приводит страшные 

цифры гибели людей на дорогах. И многие 

из них – дети. Максимально защитить их от 

возможной беды – обязанность взрослых и в 

первую очередь родителей. 

Основные причины возникновения 

ДТП с дошкольниками: 

- самостоятельное (без взрослых) 

нахождение на улице, во дворах, на 

тротуарах, возле гаражей, возле проезжей 

части; 

- халатное отношение взрослых, находящихся на улице с детьми 

(оставление детей без присмотра); 

- переход проезжей части взрослыми с детьми в неустановленном месте 

и другие нарушения правил дорожного движения; 

- недержание детей за руку при переходе дороги и в местах, где 

имеется движение автомобилей; 

Обучение дошкольников безопасному поведению на улице нужно 

проводить уже в младшем возрасте. Занятия лучше проводить на прогулках 

(для большей наглядности). 

Во время прогулок взрослые показывают детям тротуар, проезжую 

часть дороги, объясняют их значение. Дети узнают, кого называют водители 

пешеходом, пассажиром. При изучении светофора им объясняют значение 

красного и желтого сигналов, как запрещающих движение и значение 

зелёного – как разрешающего движение. 



Также дошкольники наблюдают за движением транспорта, пешеходов, 

учатся различать транспортные средства по названию и величине (большой – 

маленький): легковой автомобиль, трамвай, автобус, троллейбус и др. 

Ребёнку надо объяснить, насколько настоящие автомобили опаснее по 

сравнению со знакомыми им игрушечными. 

На прогулках желательно обращать внимание ваших детей на 

правильные и неправильные действия других пешеходов. При этом ребёнок 

должен сам рассказать, что именно некоторые пешеходы делают 

неправильно, почему их действия опасны, и что надо делать, чтобы быть в 

безопасности. 

В результате таких целевых прогулок дети получают знания о том, что 

такое светофор, транспорт, дорога. Они учатся быть внимательными, 

осторожно вести себя во дворах, на тротуарах, при езде на велосипедах, 

роликовых коньках, самокате, санках. 

Но вместе с тем надо учитывать, что дошкольники иногда переходят 

дорогу, не придавая значения сигналам светофора. Они знают, что на 

красный свет светофора нельзя переходить дорогу, не понимая, что 

автомобиль может появиться внезапно на большой скорости, и произойдет 

наезд, потому что водитель не успеет затормозить. 

Кроме того, дети медленно реагируют на смену светофора. Они не 

понимают значения мигающего зелёного сигнала, который горит всего 3 

секунды. Видя зелёный мигающий сигнал, дети не осознают, что он 

предупреждает, что время перехода закончилось, сразу же после него 

загорится красный свет, поэтому надо остановиться, а не переходить дорогу, 

чего они не делают. В результате этого происходит ДТП часто с самым 

страшным исходом. 

Уважаемые родители! Чтобы этого не случилось, вы должны не только 

объяснить своим деткам правила перехода проезжей части улицы, а главное – 

самим их строго соблюдать и не подавать детям негативного примера, когда, 



желая сэкономить минуты, вы рискуете своей жизнью и жизнью вашего 

ребёнка. 

Можно избежать многих опасностей и бед, если детей с малых лет, до 

того, как они пойдут в школу, научить ориентироваться в окружающей 

обстановке, в том числе на улице, на дороге, в транспорте. 

А ещё лучше никогда не оставлять ваших малышей одних возле 

проезжей части, быть с ними в транспорте, держать ситуацию под контролем 

и не допустить беды. 

 


